
 

 

FICHA DE IDENTIFICAÇÃO E PRÉ-INSCRIÇÃO  

Entregue p.f. esta ficha aos dinamizadores da sessão 
 
1. Informações Gerais 
1.1. Como tomou conhecimento desta sessão de esclarecimento: 

Convocatória do Centro de Emprego                          
Convocatória de Instituição de Acompanhamento    Qual? _______________________ 
Outra. Qual? :___________________________________________________________________ 

 
1.2.Ficou esclarecido/a com os objectivos do projecto CLICK? Sim  Não  
Se não, diga quais as suas dúvidas? 
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________ 
 
1.3. Já alguma vez participou em alguma acção desta natureza? Se sim, qual? 
________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 
1.4. Está interessado/a em participar no Projeto Click? Sim  Não  
 
1.4.1.Se sim, que razões o/a motivam a participar neste projecto e o que espera conseguir 

com ele? 
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________ 
 
1.4.2.Se não, indique os motivos que o impedem de participar: 

Motivos familiares  Quais?_____________________________________________________________ 
Falta de transportes  
Falta de Interesse pelos temas   
Outros temas/assuntos de maior interesse:_________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________ 
Outros motivos. Quais? 
________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________ 
 
Se está interessado/a em participar,  
continue a preencher esta ficha, na parte de trás.  
 
Caso não esteja interessado/a,  
dê como concluído o seu preenchimento.  
 
Obrigada pela colaboração! 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

2. Identificação 

Nome: _________________________________________________________________________________________ 

Idade:_________________ Duração da sua situação de desemprego: ________________________________ 

Freguesia: ____________________Concelho: ___________________ Distrito: ___________________________ 

Telefone/Telemóvel:____________________ Email: ________________________________________________ 

 
3. Competências formativas 
Escolaridade:    Não sabe ler e escrever  
                         Sabe ler e escrever, mas não possui nenhum nível de escolaridade    
                         1º Ciclo Ensino Básico                           Ensino Secundário                    
                         2º Ciclo Ensino Básico                          Ensino Técnico-Profissional     
                         3º Ciclo Ensino Básico                          Ensino Universitário                 
 

Área de formação principal:__________________________________________________________________ 
Outras ações de formações frequentadas:______________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
Áreas de formação que gostaria de vir a desenvolver :__________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
4. Competências profissionais  
Qual o seu último emprego? _____________________________________________________________________ 

Dados relevantes do seu percurso profissional (funções desenvolvidas, principais conhecimentos 
adquiridos, etc) 
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________ 
 
Áreas profissionais em que gostaria de vir a trabalhar  
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________ 
 
5. Competências pessoais  
Refira alguns traços positivos e negativos do seu perfil 
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________ 
Partilhe connosco a forma como ocupa o seu tempo livre (hobbies, gostos pessoais, etc)  
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________ 
 
6. Primeiro desafio  
Porque neste projecto o nosso trabalho é desenvolver o que o/a motiva para o trabalho, partilhe as 
suas necessidades e expectativas com a participação no Click 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________ 
 

Obrigada pela Colaboração!  

Entraremos brevemente em contacto para informar se foi selecionado/a para o Projeto Click!  


